NOUVEAUTE ROC:
«Rubrique pratique: expérience clinique
ou matériel utile... 'essayer c’est I’adopter ? »

Tout le monde posséde dans sa pratique des petites astuces techniques, des produits qu’il
trouve « magiques », des instruments utiles voir indispensables et irremplacables ou encore
du matériel performant, tout autant de choses qui facilitent la pratique au quotidien. Mais
malheureusement pas forcément connu de tous!

Voila le lancement de cette nouvelle rubrique de la Revue ROC

Partageons sur les techniques, sur les pratiques, sur les utilisations ou encore sur les expé-
riences matériels de chacun, afin de faire connaitre, de découvrir ou redécouvrir des astuces
qui pourraient étre reprises par chacun de nos lecteurs, et, qui sait, peut étre adoptées et leur
faciliter le quotidien ?
« Démarrer ensemble est le commencement ; rester ensemble c’est progresser;
pouvoir travailler ensemble, c’est réussir »
Henry Ford

Ecarteur Nola et Dry Tips...
I'essayer c’est I’adopter?

» Dr. Mathieu
MARCHAND

Pour lancer les festivités abordons
un premier sujet assez vague:
les difficultés du collage. Toute
personne pratiquant |'orthodon-
tie connait la grande difficulté du
COLLAGE souhaité le plus parfait
possible. Non dans sa technique
proprement dite, mais dans sa
mise en ceuvre. C'est-a-dire me
direz-vous?

La premiere question a se poser
n’est pas sur I'efficacité du produit
mais plutét la technique utilisée.
C'est-a-dire comment effectuer un
collage dans les meilleures condi-
tions pour avoir le moins de risque
de décollement et la meilleure 4 Différentes piéces composant écarteur type Nola.
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tenue des brackets durant la totalité
du traitement?

Concretement pour vous imager
simplement ces premiéres lignes:
4 Deux Dry Tips ou compresses absorbantes. vous pourrez avoir la voiture la
' plus puissante du monde mais ne
pas pour autant devenir un grand
champion, tout réside a la base
dans le pilotage!

Il est donc important de revenir
sur les bases. Tant de questions
qui peuvent étre soulevées: choix
du produit adhésif, de la colle, du
type de bracket... mais commen-
cons tout simplement par le point
de départ: la mise en ceuvre et le
contexte!

Effectivement comment limiter les
risques de contamination par la
salive, le fluide gingival et le sang?

Comment optimiser le collage de
ces brackets de plus en plus petite,
avec une surface de contact a la
surface dentaire faible, et soumise
a des forces et contraintes d’arra-
chement élevé?

lettres suivant le mot «écarteur»
qui peut solutionner ou limiter une
grande partie de vos problémes.

Ceux qui connaissent, et qui |'uti-
lisent, pourront peut-étre en attes-
ter, mais surtout pour ceux qui
ne connaissent pas, ou, qui ne
I'utilisent pas, pour ouvrir cette
rubrique pratique ortho-clinique,
4 Mise en place des Dry Tips contre chaque joue. je VOous propose de revenir sur les

v Piéce de Iécarteur type Nola composant le systéme d’aspiration bloquant la écarteurs en part iculier "écarteur
langue venant se fixer sur Iécarteur. Nola

C'est un dispositif simple d’écar-
teur avec un systéme d’aspiration
intégré, qui permet de réaliser un
collage en minimisant les risques
de contaminations humides et opti-
misant au maximum la visibilité.

Il dispose d’une partie écarteur,

que |'on peut considérer de tout a
fait classique, sur lequel vient se
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clipser un systéme bloquant langue
et disposant d’'une aspiration basse
située sous la langue. L’avantage
de ce systéme simple, c’est qu'il
va permettre d’aspirer juste sous la
langue et d’éviter 'afflux de salive.
Il évite aussi d'étre géné par la
pompe a salive qui bouge ou les
contons salivaires que I'on coince
pour se battre contre I"humidité
ambiante buccale. De plus, cette
« boite a langue » immobilise la
langue, qui voudrait étre curieuse
et venir vous embéter, notamment
chez les plus agités.

Enfin autre avantage de ce systéme
relativement astucieux et pratique, ;
c’est la visibilité: la p055|b|||te’ de Mise en place de la partie écarteur de joue.

pOUVOir vérifier trés facilement le Mise en place du systéme d’aspiration clipsé de chaque c6té sur Iécarteur,
positionnement de vos brackets avec position réglable.

sans craindre la salive ou la langue,
car la boite a langue est solidaire
de I'écarteur ce qui en fait un
ensemble. Les mouvements d’ou-
verture et de fermeture buccale
ne changent en rien la position de
votre aspiration, qui reste toujours
positionnée a I'identique.

Il existe de deux tailles (petite ou
grande bouche), et 'ensemble est
réglable en profondeur, permettant
ainsi facilement le collage des tubes
molaires des 7, avec un contrdle
visuel appréciable et minimisant
'humidité.

Enfin derniers avantages, toutes les
pieces sont démontables, elles se
stérilisent, et se remplacent en cas
de casse ou d'usure.

A tous ces avantages, je ne trouve
pas d’inconvénient sauf peut-étre
le prix? Si toutefois on consideére
que ¢a diminue considérable le taux
de décollement et facilite la vie...
pourquoi s’en priver?

A tous ces avantages, je vais vous
ajouter un élément indispensable
a la sGreté quasi absolu des condi-
tions optimales du collage en

ROC 10| NOVEMBRE 2014




La Librairie Garanciere change
de look mais pas d’adresse !

Ebrairie Garanciere

Mon Compte

MON PANIER

Librairie Garanciére = —

Endodontie, parodo Implantologie,  Imag

pédodontic chirurgic urgence

Les restaurations temporaires

| Recaccr 8 [>_au sounes vous? |
uoreR "L{ > cowerences |
FAUCHER A, BROUILLET J-L, ORTET &, RICHELME |, CAMEONTE G

| A Les re: i s |
Staurations CATALOGUE GENERAL
| Leroledes nest plus & Mals leur temporaires
temps par temps n'a jamals été blen codifiée, ni détalllée : matériels, matériaux et \ ABONNEMENTS
les de sont tés en foniction des objectifs esthétiques, esn Crva .

o pulpaires, etc. sous la forme de -~
situations cliniques lllusirées, foutes les techniques de confection de prothése e =
provisolres de longue durée (depuls 'auto-moulage au fauteull jusqua la réalisation Grbgory CAVALEONTE
au laboratolre) permettent la mellleure gestion de fenvironnement clinique
et psychologique de vos patients.

oy e Newsletter

Pour recevoir les offres
de la librairie Garancia
cliquez ICI

s PLANTOLOGIE MAG Nos partenaires

! Chirurgie osseuse Droits et obligations du Edentement complet

Chirurgie Plastique et préimplantaire Chirurgien Dentiste maxillaire et chirurgie !
Esthétique en Parodontie et guidés avec mise n charge CURAIO F
Implantologie immédiate. \N

Otto Zuhr et Marc Hirzeler Guy PRINC, Thierry PIRAL Alain Béry, Laurent Delprat Daas (M.), Dada (K.), Postaire

(M.), Vicaud (F.)

( st)df

={ praxiskom.

32000€ 50.00€ 99.00€ AGENCE MARKETING
Do et s
16...

S . — —— e

Retrouvez notre sélection experte d’ouvrages
en médecine bucco-dentaire
sur www.librairie-garanciere.com




Réalisation de l'etching complet avant collage.

Ringage et séchage avant collage, aspect sec et absence complete d’humidité.

Réalisation du collage avec facilité de controle de la pose des brackets grace a louverture
buccale possible, le controle de la langue et de la salive.réglable.

bouche a I'abri de toute humidité
buccale: le DRY TIPS. Cet outil
complémentaire se décrit comme
un absorbant salivaire: il comporte
un film en polyéthyléne pour une
meilleure adhérence et protec-
tion de la muqueuse. On le posi-
tionne, surface absorbante, avant
la mise en place des écarteurs
contre chaque face interne de joue,
afin d’éviter 'lhumidité latérale des
joues. En plus de son réle absor-
bant, le Dry Tips en a un second de
protection des muqueuses contre
les éventuelles blessures dues
aux écarteurs, qui sont ensuite
positionnés tout contre. Toute-
fois, attention: ce dispositif est
tellement absorbant qu’apres son
utilisation, il faut effectuer son
retrait trés délicatement. Effecti-
vement, apres 30 a 45 minutes en
bouche plaquée par les écarteurs,
la muqueuse est bien séche. Il faut
les retirer doucement, voir en les
mouillant, sous peine de blesser la
muqueuse si on va trop vite.

Pour tous ceux qui ne connaissent
pas ou qui ne I'ont jamais essayé,
tenter I'expérience.

Les décollements restent un des
soucis majeurs de notre pratique.
Les urgences pour décollement
polluent nos agendas, alors si vous
voulez minimiser et optimiser au
maximum vos collages opter pour
les écarteurs type Nola, au sec et
sans stress!!!

“Mes modeéles en affaires ce sont
les Beatles. Ils sont quatre gars qui
compensent les défauts des uns et
des autres. C’est ainsi que je vois le
business: de grandes affaires n’ont
Jjamais été réalisées par une seule

personne; elles sont réalisées par

une équipe de gens.”
Steve Jobs

Alors, si vous avez un sujet a faire
découvrir et a partager avec nos
lecteurs, adressez-nous vos articles
avec leurs illustrations par mail a:
roc.revue@yahoo.fr .



